
冬天衣服基本要求: 衣服丶毛毯丶書包丶廚房用具丶文具...等等 

1. 需要衣服: 嬰兒丶小童丶中童丶女士丶男士外套和便服為主要。 
2. 不要太舊，建議六丶七成新以上，新衣服也可。 
3. 不要有破損丶拉鍊丶鈕扣等配件完整，當地難民很難買到配件。 
4. 不要有明顯污漬丶清洗乾淨，如果可以請用消毒液（或威露士）浸泡消毒晾乾。 
5. 女士款式不要太過誇張丶暴露和貼身(尤其背心和 legging 褲類衣服不需要)，裙子的 
 長度要蓋過膝蓋。 
6. 衣服以冬季為主要，冬季衣服注意以保暖為主，秋季也需要。 
7. 當地人體型比香港人高丶胖，以中大號衣物為主，細碼亦可以分派給青少年。 
8. 以上所有衣物，不要帶有豬丶任何關於以色列和十字架等基督教符號和文字的圖片。 

鞋基本要求: 任何尺碼的鞋(成人丶小童丶嬰孩) 

1. 運動鞋丶休閒鞋丶水鞋可以全新鞋或僅穿過幾次的舊鞋，如鞋太髒和破舊不需要。 

玩具和文具丶其他基本要求: 

1. 完好無損 。 
2. 清洗乾淨，消毒處理。 
3. 不要有豬和十字架的形象或圖案。 
4. 不要有槍形狀等有關之玩具。 
5. 文具:書包、顏色筆、原子筆 (給幼稚

園, 小學生和中學生) 
6. 其他: 廚房用具, 急救用套裝, 塑料面

便携式衣櫥, 小孩和成人尿片, 女士
用衛生巾, 輪椅, 拐杖,助行器, 牙膏, 
牙刷 

包裝建議:  
1. 按照男丶女款丶童裝丶季節丶上身下身衣服分開，整齊疊好成相同大小。 
2. 將衣服一件件疊放好入包裝袋 。分發衣服的人方便，讓接收衣服的人心裡舒服。 
3. 包裝的衣服盡量壓實，填滿箱子，這次貨櫃以船運送，箱子要堅固 ， 防止運送過程中 
 散開零亂。 
4. 用英文寫好裝箱表格，貼在包裹箱子外面。 


